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จังหวัดสิงห์บุรี 

 
ท่ี รายชื่อองค์ความรู้ บทเรียนสําคัญท่ีได้รับ ส่วนราชการเจ้าภาพ 

๑ การลดต้นทุนทรัพยากรและ
หรือพลังงาน 
 

๑ บทเรียนสําคัญ 
    ๑.  การประหยัดพลังงานระบบไอน้ํา ประกอบด้วย 
การนําน้ําร้อนท้ิงกลับมาใช้ใหม่ และการหุ้มฉนวน
บริเวณท่อไอน้ํา 
    ๒. การจัดการการไฟฟ้า  ประกอบด้วย การ
ปรับปรุงค่า Power factor 
    ๓. การประหยัดพลังงานระบบเครื่องปรับอากาศ 
ประกอบด้วย การใช้เทอร์โมสตัดควบคุมภายในห้อง
และการกําหนดให้มีการทําความสะอาดแผ่นกรองและ
ล้างเครื่องปรับอากาศ 
    ๔. การกําหนดให้มีการทําความสะอาดแผ่นกรอง
เครื่องอัดอากาศ ในแต่ละช่วงเวลา ได้แก่ ทุกวัน ทุก
สัปดาห์ ทุก ๙๐ วัน หรือ ๕๐๐ ชั่วโมงการทํางาน 
   ๕. การใช้พลังงานแสงอาทิตย์ ๒ รูปแบบ คือ การใช้
พลังงานแสงอาทิตย์เพ่ือผลิตกระแสไฟฟ้า และการใช้
พลังงานแสงอาทิตย์เพ่ือผลิตความร้อน 
   ๖. การลดใช้เครื่องอบแห้ง 
   ๗. การลดใช้พลังงานในการนํากากรําท่ีจับตัวเป็น
ก้อนมาทําใหม่ 
   ๘. การจัดการเรื่องวัตถุดิบให้สมํ่าเสมอ มี ๒ 
แนวทาง ได้แก่  การรวบรวมรายชื่อโรงสีในจังหวัด
สิงห์บุรีและจังหวัดใกล้เคียงติดต่อแลกเปลี่ยนข้อมูลซ้ือ
ขายและการขนส่ง  การติดต่อซ้ือขายวัตถุดิบจากโรงสี
รายเล็กท่ีใกล้ท่ีสุด 
 

สํานักงาน
อุตสาหกรรมจังหวัด
สิงห์บุรี 

๒. การบริหารจัดการการ
ท่องเท่ียว 

บทเรียนสําคัญ 
๑. หลักการจัดการทรัพยากรการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 
๒. การสํารวจความพร้อมด้านการท่องเท่ียว ๓ ด้าน 
ประกอบด้วย ด้านทรัพยากรการท่องเท่ียว   ด้น
บุคลากร และด้านงบประมาณ 
๓. การวางแผนการจัดการการท่องเท่ียว 2 ด้าน ได้แก่ 
ด้านการพัฒนา  ด้านการตลาดท่องเท่ียว 
๔. การตลาด การประชาสัมพันธ์ และการสร้าง
มูลค่าเพ่ิม 
๕. การประสานงานระหว่างหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับ
การท่องเท่ียว 

 
สํานักงานการ
ท่องเท่ียวและกีฬา
จังหวัดสิงห์บุรี 
ร่วมกับสํานักงาน 
สาธารณสุขจังหวัด
สิงห์บุรี 



 
 

 

ท่ี รายชื่อองค์ความรู้ บทเรียนสําคัญท่ีได้รับ ส่วนราชการเจ้าภาพ 

  ๖. การประสานความร่วมมือของหน่วยงานซ่ึง
เก่ียวข้องกับการท่องเท่ียว 
๗. การเปลี่ยนแปลงเก่ียวกับการท่องเท่ียวท่ีเกิดจาก
การติดตามประเมินผลกระทบจากการจัดการ
ทรัพยากรการท่องเท่ียว  ๔ ด้าน ได้แก่ ด้าน
สิ่งแวดล้อมหรือระบบนิเวศของทรัพยากรการ
ท่องเท่ียว  ด้านประสบการณ์ท่องเท่ียวและความพึง
พอใจของนักท่องเท่ียว  การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม 
วัฒนธรรมของชุมชน ท่ีอาศัยในแหล่งท่องเท่ียวหรือ
ใกล้เคียง  และการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจในระดับ
ต่าง ๆ 
๘. แนวทางการจัดการท่องเท่ียวของชุมชนอย่างยั่งยืน 
โดยมีการศึกษาผลกระทบท่ีเกิดข้ึนท้ังด้านบวกและ
ด้านลบ รวมท้ังมาตรการป้องกันและแก้ไข อย่าง
ครอบคลุม ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ  ด้านสังคมและ
วัฒนธรรม  ด้านสิ่งแวดล้อม   นอกจากนี้ต้องมี
การศึกษาปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการท่องเท่ียว โดยมี
มาตรการในการวางแผนแก้ไขปัญหาท้ังในระยะสั้น
และระยะยาว 
๙. การจัดทํามาตรฐานการบริการ  ได้แก่ ท่ีพัก  ความ
ปลอดภัย  มาตรฐานการบริการด้านการท่องเท่ียว  
มาตรฐานบุคลากรด้านการท่องเท่ียว 
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บทเรียนสําคัญ 
๑. สํารวจรายรับ-รายจ่ายของครัวเรือน โดยจัดทํา
บัญชีรับ-จ่ายของตนเองและครัวเรือน  
๒. หาวิธีการเพ่ิมรายได้ให้แก่ครัวเรือน เช่น การปลูก
ผักสวนครัว รั้วกินได้ ไว้กินเอง  การออม 
๓. หาวิธีการลดรายจ่าย สํารวจการใช้จ่ายและจําแนก
ให้ได้ว่าสิ่งใดเกิดจากความจําเป็น สิ่งใดเกิดจากความ
อยากได้   
๔. วิธีการสื่อให้ประชาชนเข้าใจโดยวิธีการจําลองโอ่ง 
แก้จน  โดยเปรียบเทียบโอ่งเสมือนภาชนะเก็บเงินท่ี
รองรับรายได้ของตนเอง แล้วให้เจาะรูโอ่ง ว่าเป็นการ
ใช้จ่าย  ประชาชนเข้าใจหลักการ ทําให้เข้าใจและรู้จัก
ตัวตนของตนเองมากข้ึน เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
 

สํานักงานพัฒนา
ชุมชนจังหวัดสิงห์บุรี 
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๔. การจัดต้ังศูนย์บริการส่งเสริม
เศรษฐกิจชุมชนครบวงจร
ระดับอําเภอต้นแบบ 

๑. ทบทวนและค้นหาความต้องการด้านเศรษฐกิจของ
อําเภอ โดยกําหนดประเด็นท่ีเก่ียวข้อง ๓ ประเด็น 
ประกอบด้วย  จุดขายด้านเศรษฐกิจ  ความต้องการ
ด้านเศรษฐกิจ การจัดทําข้อมูลหมู่บ้าน (สัมภาษณ์และ
สํารวจ) 
๒. จัดต้ังศูนย์บริการส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนครบวงจร
ระดับอําเภอ  โดย เลือกต้ังคณะกรรมการบริหารศูนย์ฯ  
กําหนดเป้าหมายการดําเนินงาน จัดทําแผนปฏิบัติการ
เพ่ือสนองความต้องการด้านเศรษฐกิจของประชาชน 
๓. จัดทําแผนปฏิบัติการฯ และสนับสนุนการดําเนินงาน 
ตามแผนฯ ให้สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน 
๔. วัดผลการให้บริการของศูนย์ โดยจัดทําทะเบียน
กลุ่มเป้าหมาย/ผู้รับบริการศูนย์บริการฯ ประกอบด้วย
ข้อมูลชื่อบุคคล/ชื่อกลุ่ม  ท่ีอยู่  บริการท่ีได้รับจาก
ศูนย์ฯ 
 

สํานักงานพัฒนา
ชุมชนจังหวัดสิงห์บุรี 

๕ กระบวนการจัดทําแผนชุมชน 
 

๑. เตรียมความพร้อมบุคคลท่ีเก่ียวข้องในการจัดทํา
แผนชุมชน ได้แก่  ผู้นําชุมชน  ทีมงานผู้ส่งเสริมภายใน
ชุมชน  ภายนอกชุมชน  แกนนําชุมชน เพ่ือสร้างการมี
ส่วนร่วมกับคนในชุมชน 
๒. เตรียมความพร้อมของข้อมูลและพ้ืนท่ี  ได้แก่ ข้อมูล 
จปฐ. กชช๒ ค. ข้อมูลชุมชนท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม  
การเมือง การปกครอง  ศักยภาพของพ้ืนท่ี  
๓. ดําเนินการจัดทําแผน โดยเวทีประชาคมประชุม 
แกนนําเพ่ือหาแนวทางจุดประกายความคิด สกัดความ
ม่ันใจ  จัดเวทีทบทวนแผนชุมชน/จัดทําแผนชุมชน โดย
ยึดหลักการมีส่วนร่วม  การเรียนรู้และการพ่ึงตนเอง 
ภายใต้กิจกรรม ๓ ส่วน ได้แก่ สามารถดําเนินการเอง 
ทําร่วมกับหน่วยงานอ่ืน แจ้งขอรับการสนับสนุนจาก
หน่วยงานราชการ 
๔. นําแผนชุมชน ไปใช้ให้เกิดประโยชน์   
 

สํานักงานพัฒนา
ชุมชนจังหวัดสิงห์บุรี 

 

 

 

สํานักงานจงัหวัดสิงห์บุรี 
โทร./โทรสาร ๐ –๓๖๕๐ – ๗๑๑๗ 

Email :  Singburi@moi.go.th 
 

 



 

 


