
สรุปประเด็นการแถลงข่าวแก่สื่อมวลชนจังหวัดสิงห์บุรี คร้ังท่ี ๘/๒๕๕๔ 
(วันอังคารท่ี ๑2 กรกฎาคม ๒๕๕4) 

 

เม่ือวันอังคารท่ี ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๕4 เวลา ๑๔.๐๐ น. ณ ห้องประชุมศาลากลางจังหวัดสิงห์บุรี  
นายพิเชษฐ ไพบูลย์ศิริ ผู้ว่าราชการจังหวัดสิงห์บุรี เป็นประธานในการแถลงข่าวต่อส่ือมวลชน คร้ังท่ี 
8/๒๕๕๔ มีประเด็นสําคัญ ดังน้ี  
 
๑.ชมรมจักรยานจังหวัดสิงห์บุรี แถลงข่าว ๑ เร่ืองดังน้ี 

ชมรมจักรยานจังหวัดสิงห์บุรี ได้จัดกิจกรรมขี่จักรยานท่องเท่ียวเพ่ือสุขภาพเชิงประวัติศาสตร์ ช่ือว่า
245 ปี รําลึกวีรกรรมค่ายบางระจัน  ในวันอาทิตย์ท่ี 17 กรกฎาคม 2554 ซึ่งมีความสําคัญคือ เป็นวันท่ีค่าย
บางระจันได้แตกพ่ายแพ้ต่อกองทัพพม่า เม่ือวันจันทร์ แรม 2 คํ่า เดือน 8 หรือ เม่ือ 245 ปี ท่ีผ่านมา ด้วยการ
ขี่จักรยานจากศาลากลางหลังเดิม มุ่งสู่อําเภอค่ายบางระจัน ใช้เส้นทาง 3032 รวมระยะทาง 20 กิโลเมตร 
โดยตลอดเส้นทางจะได้ฟังคําบรรยายเหตุการณ์ สู่รบระหว่างชาวค่ายบางระจันกับกองทัพพม่า ณ สถานท่ีจริง 
เม่ือถึงวัดโพธ์ิเก้าต้นจะจัดถวายผ้าป่าสามัคคี อุทิศให้กับวีรชนค่ายบางระจัน เพ่ือร่วมระลึกถึงประวัติศาสตร์อัน
ย่ิงใหญ่ และแสดงถึงความสํานึกรักในแผ่นดินท่ีบรรพบุรุษได้ต่อสู่กับอริราชศัตรู ปกป้องผืนแผ่นดินอันเป็นบ้าน
เกิดเมืองนอนของตนไว้ได้ถึง 7 คร้ัง  

โดยกิจกรรมในคร้ังน้ีได้รับความสนใจจากพ่ีน้องชาวจังหวัดสิงห์บุรีและจังหวัดใกล้เคียงจํานวนมาก อาทิ 
จังหวัดอ่างทอง จังหวัดชัยนาท จังหวัดลพบุรี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดสุพรรณบุรี ฯลฯ ซึ่งเป็นการ
รวมตัวกันของผู้ท่ีรักการขี่จักรยานเป็นคร้ังแรกและมีจํานวนมากท่ีสุดของจังหวัดสิงห์บุรี ผู้สนใจสามารถติดต่อ
สอบถามได้ท่ี อ.จําเริญ คนชาน มือถือ 083-7042322 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
๒.สํานักงานปศุสัตว์จังหวัดสิงห์บุรี แถลงข่าว 3 เร่ืองดังน้ี 

๒.๑ รายงานความก้าวหน้าโครงการมอบกรรมสิทธิ์และไถ่ชีวิตโค-กระบือ ข้อมูล ณ วันท่ี 30 
มิถุนายน 2554  

เป้าหมายโครงการ ไถ่ชีวิตโค-กระบือ จํานวน 98 ตัว 
ยอดเงินบริจาค  153,754.29 บาท 
ยอดบริจาคโค  จํานวน 40 ตัว 
มอบให้เกษตรกร จํานวน 40 ราย 
 
2.2 การเฝ้าระวังโรคไข้หวัดนกและพ่นยา ฆ่าเช้ือโรค คร้ังที่ ๒/๒๕๕๔ 

ด้วยปัจจุบันประเทศไทยไม่มีรายงานการระบาดโรคไข้หวัดนกมาเป็นระยะเวลา ๒  ปี  ๖  เดือน
แต่ยังมีความเส่ียงต่อการเกิดโรค ไข้หวัดนก  เน่ืองจากยังคงมีการระบาดในต่างประเทศอย่างต่อเน่ือง
โดยเฉพาะประเทศในทวีปเอเชีย  ซึ่งได้แก่  ประเทศเกาหลีใต้  ญี่ปุ่น  ไต้หวัน และเวียดนาม เป็นต้น  ซึ่ง
เป็นปัจจัยเส่ียงต่อการเกิดโรคระบาดในประเทศไทย  เน่ืองจากการมีนก อพยพท่ีมาสร้างรังวางไข่ใน
ประเทศ  ประกอบกับสภาพอากาศท่ีเปล่ียนแปลงบ่อย  ส่งผล    ให้สัตว์ปีกท่ีหากินตามธรรมชาติเกิด



ความเครียด  อ่อนแอ  และมีภูมิคุ้มกันโรคลดลงอาจป่วยเป็นโรคระบาดได้  โดยเฉพาะเกษตรกรท่ีเล้ียง
สัตว์ปีกพ้ืนเมือง  และเป็ดไล่ทุ่งอย่างต่อเน่ือง    จึงได้กําหนดให้มีการรณรงค์ทําความสะอาดและพ่นยาฆ่า
เช้ือโรคไข้หวัดนก   คร้ังท่ี  ๒   ประจําปี  ๒๕๕๔   ดําเนินการในระหว่างวันท่ี  ๒๕-๒๙  กรกฎาคม  
๒๕๕๔ พร้อมกันท่ัวประเทศ   โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาด   และทําลายเช้ือโรคไข้หวัด
นกท่ีมีอยู่ในส่ิงแวดล้อม  โดยมีพ้ืนท่ีเป้าหมายทุกหมู่บ้านทุกครัวเรือนท่ีเล้ียงสัตว์ปีก  และพ้ืนท่ีเส่ียง  
ได้แก่   บริเวณแหล่งอาศัยของนกอพยพ  หรือนกประจําถิ่นท่ีอยู่หนาแน่น   บริเวณสถานท่ีหรือโรงฆ่า
สัตว์ปีก  สนามซ้อมไก่/ชนไก่   สถานท่ีพักของเป็ดไล่ทุ่งในจังหวัดสิงห์บุรี  โดยการปฏิบัติงานจะอาศัย
เครือข่ายเฝ้าระวังโรคไข้หวัดนกในพ้ืนท่ี  เช่น  อาสาสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน,  กํานัน,  ผู้ใหญ่บ้าน,  
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน,   และเจ้าหน้าท่ีปศุสัตว์ในพ้ืนท่ีและดําเนินมาตรการเฝ้าระวังอย่างเข้มงวด   ควบคู่ไป
ด้วย   หากพบสัตว์ปีกมีการป่วยตายผิดปกติ  ให้รีบแจ้งเจ้าหน้าท่ีปศุสัตว์ในพ้ืนท่ี   หรือเครือข่ายเฝ้าระวัง
โรคไข้หวัดนก 

ข้อแนะนําเกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์ปีก   ก่อนจะดําเนินพ่นยา  ให้ปฏิบัติดังต่อไปน้ี   
๑.นําอุปกรณ์เล้ียงสัตว์ออกนอกโรงเรือน   เพ่ือรอการล้างและทําลายเช้ือโรค  และเก็บกวาดทํา

ความสะอาดในโรงเรือน 
๒. ขนวัสดุปูรอง  มูลสัตว์และส่ิงปฏิกูล   ออกจากโรงเรือนให้ห่างออกไปเป็นบริเวณเฉพาะ 

    ๓. ล้างพ้ืนผิวภายในโรงเรือนด้วยนํ้าสะอาด  โดยฉีดพ่นยาด้วยเคร่ืองพ่นแรงดันต่ํา 
 ๔. ล้างคราบส่ิงสกปรกบนถาดไข่   ถังนํ้า   ถังอาหาร   และอุปกรณ์ทุกชนิด  ด้วยนํ้ายาซักล้าง
หรือผงซักฟอก  และนํ้าสะอาดจนสะอาด   จากน้ันนําอุปกรณ์ไปแช่ในนํ้ายาฆ่าเช้ือโรคจนท่วมอย่างน้อย        
๓๐ นาที   แล้วนําอุปกรณ์ขึ้นตากแห้ง   โดยไม่ต้องล้างนํ้าซ้ําอีก   ยกเว้นถังนํ้า  ถังอาหารให้ล้างนํ้าซ้ําจน
หมดคราบนํ้ายาฆ่าเช้ือ 
 ๕. ปล่อยให้นํ้ายาฆ่าเช้ือสัมผัสพ้ืนผิว  อย่างน้อย  ๓๐  นาที  โดยไม่ต้องล้างนํ้าซ้ํา   เพ่ือให้นํ้ายา
ฆ่าเช้ือออกฤทธ์ิได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ๖. ห้ามพ่นนํ้ายาฆ่าเช้ือโดยตรงกับตัวสัตว์และอาหารสัตว์รวมถึงบริเวณโรงเรือน 
     ท้ังน้ีหากมีข้อสงสัย  หรือพบสัตว์ปีกป่วยตายผิดปกติให้แจ้งสํานักงานปศุสัตว์จังหวัดสิงห์บุรี  
เบอร์โทร  ๐-๓๖๘๑-๓๔๙๕ 
 แนวทางการพ่นยาฆ่าเช้ือโรคที่โรงฆ่าสัตว์ปกี 

1. เจ้าหน้าท่ีผู้พ่นยาฆ่าเช้ือต้องแต่งกายให้รัดกุมใส่ถุงมือ สวมรองเท้าบู๊ต และมีผ้าปิดปาก ปิดจมูก
ป้องกันยาฆ่าเช้ือเข้าสู่ร่างกาย 

2. เตรียมยาฆ่าเช้ือท่ีเหมาะสมกับชนิดของโรคระบาด พร้อมท้ังวัสดุ อุปกรณ์ในการพ่นยาให้พร้อม 
เช่น ถังนํ้า เคร่ืองพ่นยาฆ่าเช้ือ นํ้าท่ีใช้สําหรับผสมยาฆ่าเช้ือ เป็นต้น 

3. ผสมยาฆ่าเช้ือกับนํ้าตามอัตราส่วนท่ีกําหนด 

4. ฉีดพ่นยาฆ่าเช้ือโรคบริเวณล้อรถบรรทุกสัตว์ท่ีเข้ามาโรงฆ่าทุกคัน 

5. เม่ือสัตว์ลงจากรถบรรทุกแล้วให้ล้างทําความสะอาด พร้อมท้ังฉีดพ่นยาให้เปียกชุ่ม ก่อนท่ีจะ
ออกจากโรงฆ่าสัตว์ทุกคัน 



6. สําหรับบริเวณโรงฆ่าเม่ือดําเนินการฆ่าสัตว์เสร็จเรียบร้อยแล้วให้ทําความสะอาดและฉีดพ่นยา
ฆ่าเช้ือให้ชุ่มโชก 

7. ห้ามพ่นนํ้ายาฆ่าเช้ือโดยตรงกับตัวสัตว์ หรือซากสัตว์เด็ดขาด 
เม่ือปฏิบัติงานฉีดพ่นยาฆ่าเช้ือเสร็จในวันน้ันแล้วให้เก็บวัสดุอุปกรณ์ให้เรียบร้อย พร้อมท้ังชําระ

ล้างร่างกายให้สะอาด ล้างรองเท้าบู๊ต ซักชุดแต่งกายเพ่ือพร้อมท่ีจะปฏิบัติงานในวันถัดไป 
 

2.3 โครงการพัฒนาสถานที่จําหน่ายเน้ือสัตว์ให้ถกูสุขลักษณะ (เขียงสะอาด) 
เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนผู้บริโภคได้บริโภค และม่ันใจ ในการเลือกซื้อเน้ือสัตว์ท่ีสะอาดให้ 

ถูกสุขลักษณะปราศจากการปนเป้ือน ซึ่งร้านจําหน่ายเน้ือสัตว์ท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ต้องผ่านการเก็บ
ตัวอย่างเน้ือสัตว์ ส่งตรวจหาสารปนเป้ือน และสามารถปรับปรุงแก้ไขให้ถูกสุขลักษณะได้ ในการน้ีจังหวัด
สิงห์บุรี มีผู้เข้าร่วมโครงการฯ จํานวน 50 ราย  ซึ่งสํานักงานปศุสัตว์จังหวัดสิงห์บุรี ได้ดําเนินการเก็บ
ตัวอย่างเน้ือสัตว์ จากร้านจําหน่ายเน้ือสัตว์ท่ีเข้าร่วมโครงการฯ เพ่ือส่งตรวจวิเคราะห์แล้ว จํานวน 2 คร้ัง 
รวมตัวอย่างเน้ือสัตว์ 100 ตัวอย่าง  

พร้อมน้ีผู้จําหน่ายเน้ือสัตว์ท่ีเข้าร่วมโครงการพัฒนาสถานท่ีจําหน่ายเน้ือสัตว์ให้ถูกสุขลักษณะ 
(เขียงสะอาด) ยังได้รับการสนับสนุนอุปกรณ์ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ เช่น ถาดแสตนเลท ผ้ากันเป้ือน หมวก
คลุมผม มีดชําแหละ เขียงพลาสติก ถุงมือยาง และนํ้ายาทําความสะอาด ทุกรายท่ีเข้าร่วมโครงการฯ 

ท้ังน้ี เพ่ือให้ประชาชนผู้บริโภคได้สามารถเลือกซื้อเน้ือสัตว์ท่ีสะอาด ปลอดภัย และผ่านการ
ตรวจสอบเลือกซื้อเน้ือสัตว์คร้ังใด ม่ันใจเขียงสะอาด สอบถามรายละเอียดได้ท่ี สํานักงานปศุสัตว์จังหวัด
สิงห์บุรี โทรศัพท์ 036-813495-6 ต่อ 200 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
๓.สํานักงานประมงจังหวัดสิงห์บุรี แถลงข่าว 1 เร่ืองดังน้ี 

แผนเตรียมรับสถานการณ์อุทกภัย ปี 2554(ด้านประมง) การเตรียมรับสถานการณ์อุทกภัยปี 
2554  ด้านประมง  ขอประชาสัมพันธ์แจ้งเตือนภัยกับเกษตรกรผู้เพาะเล้ียงสัตว์นํ้าได้ทราบถึงช่วงฤดูฝน
หรือภาวะอุทกภัยท่ีจะมาถึง  เพ่ือสามารถเตรียมตัวรับสถานการณ์  หาวิธีการป้องกัน  แก้ไขหลีกเล่ียง
ความเสียหายท่ีจะเกิดขึ้นให้มากท่ีสุด  ดังน้ี  

1. ขอให้เกษตรกรติดตามข่าวสารการพยากรณ์อากาศจากทางราชการอย่างใกล้ชิด 
2. ควบคุมการใช้น้ําและรักษาปริมาณนํ้าในท่ีเล้ียงสัตว์น้ําให้มีปริมาณพอเหมาะหรือมีปริมาณ  2  

ใน  3  ส่วนของนํ้าท่ีมีอยู่ในบ่อเล้ียงสัตว์น้ํา 
3. จัดทําร่องระบายนํ้า  และขุดลอกตะกอนดินท่ีจะทําให้ร่องระบายนํ้าตื้นเขินออกไป  เพ่ือให้นํ้า

ไหลเข้าออกได้อย่างสะดวก 
4. จัดเตรียมเคร่ืองเพ่ิมออกซิเจนไว้ให้พร้อม   เพ่ือใช้ในการดําเนินการช่วยเหลือสัตว์นํ้าในบ่อ

กรณีปริมาณนํ้าจากภายนอกไหลเข้าบ่ออย่างกะทันหัน 
5. เล้ียงสัตว์น้ําให้เหมาะสมกับฤดูกาลเพ่ือจะได้จับขึ้นใช้ประโยชน์ก่อนการเกิดอุทกภัย 
6. เตรียมทยอยจับสัตว์นํ้าท่ีได้ขนาดขึ้นมาจําหน่ายหรือบริโภคเพ่ือลดปริมาณสัตว์นํ้าในบ่อให้

เหลือน้อยลง 



7. ปรับปรุงคันบ่อและเสริมคันบ่อให้สูงพอกับปริมาณนํ้าท่ีเคยท่วมในปีท่ีผ่านๆ มา 
8. จัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีจําเป็น  เช่น  อวน  เคร่ืองสูบนํ้า  เคร่ืองเพ่ิมออกซิเจน ยาปฏิชีวนะ 
9. จัดเตรียมปูนขาวไว้สําหรับพ้ืนท่ีดินกรด  ดินเปร้ียว  เพ่ือปรับสภาพนํ้าในบ่อหลังนํ้าท่วม

ประมาณ  50-60  กิโลกรัมต่อไร่ 
หากมีปัญหาขอให้ติดต่อสํานักงานประมงจังหวัดสิงห์บุรี  ท่ีศาลากลางจังหวัดสิงห์บุรี (หลังเก่า)  

ช้ัน 3  โทรศัพท์  0-3650-7184  หรือ  เจ้าหน้าท่ีสํานักงานประมงอําเภอทุกแห่ง  ณ  ท่ีว่าการอําเภอ 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

4.สํานักงานคณะกรรมการกํากับและส่งเสริมการประกอบธุรกิจประกันภัย แถลงข่าว 1 
เร่ืองดังน้ี 
 กรมธรรม์ประกันภัยคุ้มครองข้าวนาปีเพ่ือเกษตรกรทั่วประเทศ  

สํานักงาน คปภ. ร่วมกับสมาคมประกันวินาศภัย  ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.
ก.ส.)  กรมส่งเสริมการเกษตร  และสํานักงานเศรษฐกิจการคลังลงนามบันทึกความเข้าใจโครงการ
ประกันภัยข้าวนาปี   ปีการผลิต  2554  เพ่ือจัดทํากรมธรรม์ประกันภัยข้าวนาปีคุ้มครองเกษตรผู้
ปลูกข้าว   กรณีได้รับความเสียหายจากภัยธรรมชาติต่างๆ ได้แก่ อุทกภัย ฝนท้ิงช่วง ลมพายุ อากาศหนาว 
ลูกเห็บ และอัคคีภัย (ไม่รวมภัยจากโรคระบาดและศัตรูพืช)    ซึ่งความคุ้มครองแบ่งเป็น  2  ระยะคือ  60  
วันแรกของการเพาะปลูกจะได้รับค่าสินไหมทดแทน ในอัตรา  606  บาท  ต่อไร่  และตั้งแต่วันท่ี  61  เป็นต้นไป 
ของการเพาะปลูก    จะได้รับค่าสินไหมทดแทน 1,400 บาท  ต่อไร่   โดยคิดเบ้ียประกันภัย 129 บาทต่อไร่ ซึ่ง
รัฐบาลจะช่วยสมทบเงินค่าเบ้ียประกันภัย 69 บาท ต่อไร่ ทั้งน้ี เกษตรกรที่ไม่ได้เป็นลูกค้าสินเช่ือ ธ.ก.ส. 
จ่าย 60 บาทต่อไร่ แต่ถ้าหากเป็นเกษตรกร ที่เป็นลูกค้าสินเช่ือ ธ.ก.ส. จะจ่ายเบี้ยประกันภัยเอง 50 
บาทต่อไร่ และ ธ.ก.ส. ช่วย สมทบ 10 บาทต่อไร่ โดยจะเร่ิมขายผ่าน ธ.ก.ส. ทุกสาขาทั่วประเทศ 
ตั้งแต่วันที่ 1 กรกฎาคม 2554 เป็นต้นไป 
 สําหรับการทําประกันภัยน้ัน เกษตรกรจะต้องนําเอกสารสิทธิแสดงท่ีตั้งแปลงเพาะปลูกเป็น
หลักฐาน พร้อมแจ้งจํานวนพ้ืนท่ีเพาะปลูกท้ังหมด เม่ือเกิดความเสียหายขึ้นท่ีแปลงเพาะปลูกข้าว บริษัท
ประกันภัยจะจ่ายค่าสินไหมทดแทนตามเกณฑ์การประเมินของรัฐบาลท่ีใช้ในโครงการช่วยเหลือเกษตรกร
ผู้ประสบภัยธรรมชาติ  ซึ่งปัจจุบันภัยธรรมชาติมีแนวโน้มเกิดขึ้นบ่อยคร้ัง และรุนแรงโดยเฉพาะอย่างย่ิง
ภาคการเกษตร การประกันภัยข้าวนาปีดังกล่าว จะช่วยบรรเทาความเดือดร้อนทางการเงิน และเป็นการ
สร้างความม่ันใจแก่เกษตรกรว่าจะได้รับการคุ้มครองผลผลิตข้าวนาปี หากได้รับผลกระทบจากภัย
ธรรมชาติ  นอกจากน้ี  จะทําให้เกษตรกรได้เรียนรู้ในการจัดการความเส่ียงของตนเองด้วยการนําการ
ประกันภัยเข้าไปรองรับความเสียหายท่ีจะเกิดขึ้นอีกด้วย 
 หากผู้ประสบภัยมีข้อสงสัยด้านการประกันภัย ส า ม า ร ถ ส อ บ ถ า มข ้อ ม ูล เพ่ิมเติมได้ ท่ี  
“สํานักงานคณะกรรมการกํากับและส่งเสริมการประกอบธุรกิจประกันภัยจังหวัดสิงห์บุรี”สายด่วน
ประกันภัย  1186  หรือ  โทร. 0-3650-7197 , 0-3653-9165 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
 



5.สํานักงานสาธารณสขุจังหวัดสิงห์บุรี แถลงข่าว 2 เร่ือง ดังน้ี 
5.1 สาธารณสุขสิงห์บุรี ขอเชิญชาวสิงห์บุรี อายุ ๓๕ ปีข้ึนไปร่วมทําความดีช่วงเข้าพรรษา 

ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุข ได้มีนโยบายให้สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด ดําเนินงาน
โครงการสนองนํ้าพระราชหฤทัยในหลวง  ทรงห่วงใยสุขภาพประชาชน   เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศลแด่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว   เน่ืองในโอกาสท่ีจะทรงเจริญพระชนมพรรษา ๘๔ พรรษา ๕ ธันวาคม 
๒๕๕๔ ซึ่งเป็นโครงการต่อเน่ืองตั้งแต่ปี ๒๕๕๒ ถึง ปี ๒๕๕๔   เพ่ือค้นหาผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและ
โรคเบาหวาน ซึ่งเป็น ๒ โรคอันดับต้นๆท่ีกําลังระบาดรุนแรงในกลุ่มอายุ ๓๕ ปีขึ้นไป ท่ีมีวิถีชีวิตไม่ถูกต้อง 
โดยเฉพาะพฤติกรรมการกินและการออกกําลังกาย 
 เพ่ือเป็นการแก้ไขปัญหาดังกล่าว และ เน่ืองในเทศกาลเข้าพรรษาท่ีจะเร่ิมขึ้น ในวันท่ี  ๑๖  
กรกฎาคม ๒๕๕๔ – วันท่ี ๑๒  ตุลาคม ๒๕๕๔ กระทรวงสาธารณสุขจึงได้จัดทําโครงการรวมพลคนรัก
สุขภาพ ทําความดีเข้าพรรษา ขึ้น   เป็นกิจกรรมเสริมโครงการสนองนํ้าพระราชหฤทัยในหลวง ทรงห่วงใย
สุขภาพประชาชน    เพ่ือรณรงค์ให้ประชาชนไทยทุกคนหันมาปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตนเอง  โดยใช้วัน
เข้าพรรษาเป็นฤกษ์ดี เพ่ือเร่ิมต้นสืบสานตามแนวทางศาสนา คือการไม่มีโรค เป็นลาภ      อันประเสริฐ   
ตามโครงการดังกล่าวจะให้ อสม. ไปเชิญชวนประชาชนอายุ  ๓๕  ปีขึ้นไปเลือกทําความดีตามใบส่ังทํา
ความดีเข้าพรรษา ซึ่งมีท้ังหมด ๙ ข้อ คือ ๑. การตั้งใจลดนํ้าหนักตัวเอง โดยให้ระบุนํ้าหนักท่ีต้องการลด
ช่วง ๓ เดือน   ๒. ออกกําลังกาย ๓ วันต่อสัปดาห์ คร้ังละ ๓๐ นาที  ๓. กินผัก ผลไม้ทุกม้ือ  ๔. กินข้าว
กล้องทุกม้ือ   ๕. ลดกินหวาน  มัน  เค็ม   ๖. กินเจหรือมังสวิรัติทุกวันพระ หรือ วันเกิด   ๗.  ดื่มนํ้าเปล่า
แทนนํ้าอัดลม/นํ้าท่ีมีรสหวาน   ๘.  งดเหล้าและ/หรืองดสูบบุหร่ี    ๙. สวดมนต์ไหว้พระและทําจิตใจให้
สงบ โดยเลือกทําก่ีข้อก็ได้ตามความพร้อม    ซึ่งในการรณรงค์คร้ังน้ี  กระทรวงสาธารณสุข คาดหวังว่าจะ
ช่วยให้การป้องกัน ควบคุมโรคไม่ติดต่อเร้ือรังได้ผลดีย่ิงขึ้น 
 ดังน้ัน จึงขอเชิญชวนชาวสิงห์บุรี อายุ ๓๕ ปีขึ้นไปทุกท่าน ร่วมทําความดีช่วงเข้าพรรษาโดยพร้อม
เพรียงกัน 

5.2 สสจ.สิงห์บุรี เตือนประชาชน ให้ระวังโรคไข้เลือดออก  
กรมควบคุมโรครายงานสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออก ตั้งแต่วันท่ี 1 -22 

มิถุนายน 2554 พบว่า ประเทศไทยมีอัตราป่วยเท่ากับ 29.71 ต่อประชากรแสนคน มีรายงานการ
เสียชีวิต 12 ราย อัตราป่วยตายกับร้อยละ 0.06 พบกระจายในทุกภาค อัตราป่วยสูงสุดท่ี ภาคกลาง 
อัตราป่วยเท่ากับ42.52      ต่อประชากรแสนคน รองลงมาภาคเหนือ อัตราป่วยเท่ากับ 33.18 ต่อ
ประชากรแสนคน ภาคใต้ อัตราป่วยเท่ากับ 29.05 ต่อประชากรแสนคน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อัตรา
ป่วยเท่ากับ 15.30 ต่อประชากรแสนคน ตามลําดับ สําหรับสถานการณ์โรคไข้เลือดออกของจังหวัด
สิงห์บุรี นับตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม ถึง  7 กรกฎาคม 2554 ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก จํานวน
ท้ังส้ิน 29 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 13.48 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต  แยกเป็นเพศ
ชาย 19 ราย เพศหญิง 10 ราย กลุ่มอายุท่ีพบมากท่ีสุด คือ กลุ่มอายุ 5-9 ปี อัตราป่วยเท่ากับ 40.6 ต่อ
ประชากรแสนคน อําเภอท่ีมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดมากท่ีสุด คือ อําเภอพรหมบุรี อัตราป่วยเท่ากับ 24.83 ต่อ
ประชากรแสนคน 



ในช่วงเดือนกรกฎาคม – กันยายน เป็นช่วงหน้าฝน และมีนํ้าท่วมขังมาก หากไม่เร่งดําเนินการ
ป้องกันและควบคุมโรคจํานวนผู้ป่วยและผู้เสียชีวิตจะสูงขึ้นมาก สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสิงห์บุรี ได้
กําชับเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข และอสม.เข้มมาตรการ 3 ร. 5 ป.ในการแก้ปัญหาไข้เลือดออก กล่าวคือ 
มุ่งเน้นการแก้ปัญหาในพ้ืนท่ีเส่ียง 3 ร.เป็นพิเศษ ได้แก่โรงเรียน โรงเรือนหรือบ้านเรือนท่ีอยู่อาศัย และ
โรงพยาบาล โดยใช้วิธีการ 5 ป.ในการกําจัดลูกนํ้ายุงลายด้วยตนเอง ประกอบด้วย ป.ท่ี1 คือ ปิดฝาภาชนะ
กักเก็บนํ้าให้มิดชิด ป้องกันยุงลายลงไปวางไข่ เพราะยุงลายชอบวางไข่ในนํ้าน่ิง สะอาด  ป.ท่ี 2 คือ เปล่ียนนํ้า
ในภาชนะขังนํ้าเล็กๆในบ้านทุกสัปดาห์ เช่นขารองตู้กับข้าว แจกัน  จานรองกระถางต้นไม้ ป.ท่ี 3 คือ ปล่อย
ปลาหางนกยูง ปลากินลูกนํ้า ในอ่างบัว อ่างปลูกพืชนํ้าต่าง ๆในบริเวณบ้าน  ป.ท่ี4  คือ ปรับปรุงส่ิงแวดล้อม 
ไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุลูกนํ้ายุงลาย และ ป.ท่ี5 คือปฏิบัติเป็นนิสัย ทําอย่างต่อเน่ืองเป็นประจําทุก
สัปดาห์ เพ่ือตัดวงจรชีวิตของยุง ท่ีใช้เวลาจากไข่จนโตเป็นยุง 7 -11 วัน  

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสิงห์บุรี ขอความร่วมมือประชาชนช่วยกันป้องกันโรคไข้เลือดออกตาม
หลัก 3 ร. 5 ป.ดังกล่าวด้วย และขอเตือนประชาชนหากป่วยมีไข้สูงลอยติดต่อกัน 2 วันไม่มีนํ้ามูก   ไม่ไอ 
มีจุดเลือดออกตามตัว หรือมีอาการคล่ืนไส้อาเจียน ปวดท้อง ให้ไปพบแพทย์โดยเร็ว อย่าซื้อยามา
รับประทานเอง โดยเฉพาะยาแอสไพริน และหากระยะท่ีไข้ลดลง แต่ผู้ป่วยยังมีอาการซึม อ่อนเพลีย   
ปวดท้องต้องรีบพาไปพบแพทย์โดยเร็ว ถึงแม้จะรู้สึกตัวดี พูดคุยได้ กินอาหารได้ก็ตามเพราะอาจเกิด
อาการช็อค  มีอาการตับวาย ไตวายแทรกซ้อน จนเสียชีวิตได้ 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
6.ท่ีทําการปกครองจังหวัดสิงห์บุรี แถลงข่าว 1 เร่ืองดังน้ี 

ด้วยกระทรวงมหาดไทย แจ้งว่า พระราชบัญญัติบัตรประจําตัวประชาชน (ฉบับท่ี 3) พ.ศ.2554  
ได้ประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา เล่ม 128 ตอนท่ี 34 ก วันท่ี 11 พฤษภาคม 2554 
แล้ว โดยจะมีผลใช้บังคับตั้งแต่วันท่ี 10 กรกฎาคม 2554 เป็นต้นไป สรุปสาระสําคัญ ดังน้ี 

1. มาตรา  5 ผู้มีสัญชาติไทยซึ่งมีอายุตั้งแต่เจ็ดปีบริบูรณ์ แต่ไม่เกินเจ็ดสิบปีบริบูรณ์ และมีชื่อใน 
ทะเบียนบ้านต้องมีบัตรตามท่ีกําหนดในพระราชบัญญัตินี้ 
 2.  มาตรา  6 ผู้ซึ่งต้องมีบัตรตามมาตรา 5 ให้ย่ืนคําขอมีบัตรต่อพนักงานเจ้าหน้าท่ีภายในกําหนด 
หกสิบวันนับแต่  

     (1)  วันท่ีอายุครบเจ็ดปีบริบูรณ์ 
     (2)  วันท่ีได้สัญชาติไทย สําหรับผู้ไม่ได้สัญชาติไทยโดยการเกิด หรือได้กลับคืนสัญชาติไทย

ตามกฎหมายว่าด้วยสัญชาติ 
     (3)  วันท่ีนายทะเบียนเพ่ิมช่ือในทะเบียนบ้านตามกฎหมายว่าด้วยการทะเบียนราษฎร 
     (4)  วันท่ีพ้นสภาพจากการได้รับการยกเว้น 
3.  มาตรา 6 ทวิ บัตรให้ใช้ได้นับแต่วันออกบัตรและมีอายุแปดปีนับแต่วันเกิดของผู้ถือบัตรท่ีถึง

กําหนดภายหลังจากวันออกบัตร 
4.  มาตรา 6 ฉ การขอมีบัตร และการขอมีบัตรใหม่หรือขอเปล่ียนบัตร ของผู้มีอายุไม่เกินสิบห้าปี 

ให้เป็นหน้าท่ีของบิดา มารดา ผู้ปกครองหรือบุคคลซึ่งรับดูแลผู้นั้นอยู่เป็นผู้ย่ืนคําขอ 



5.  มาตรา 11 เม่ือพ้นกําหนดระยะเวลาการมีบัตร ผู้ซึ่งต้องมีบัตรซึ่งมีอายุตั้งแต่สิบห้าปีขึ้นไป 
หรือบุคคลซึ่งมีหน้าท่ีย่ืนคําขอมีบัตรแทน แล้วแต่กรณี ไม่ย่ืนขอมีบัตร ต้องระวางโทษปรับไม่เกินหน่ึงร้อย
บาท 
 จึ ง ข อ ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ์  เ พ่ื อ ใ ห้ ป ร ะ ช า ช น ไ ด้ ท ร า บ โ ด ย ท่ั ว กั น 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 


